verkade minniskan enkla stenverktyg och an-
vinde kanske ocksa elden. Hon hade spritt sig
frin  Afrikas savanner @sterut genom
Asien. Snart skulle hon dven ta Europa i be-
sittning.

For ungefir 300000 dr sedan hade minni-
skan ndtt sd ldngt att vi borjar tala om henne
som homo sapiens. Det ir latin och betyder
“minniskan som vet”. Skelettet pa dessa tidi-
ga homo sapiens ser ut som idag, medan hu-
vudet ir lite annorlunda: skallen ir lingre,
ansiktet 4r kraftigt och kiken stor. Sedan for-
dndras huvudformen lingsamt. Nir vi kom-
mer fram till 40 000-35 000 ar sedan gir det
inte lingre att skilja pd utseendet gentemot
den moderna minniskan. Hon har ndtt fram
( : T p till vir egen art, som kallas homo sapiens sapi-
S2 hisr kan Lucy ha seit ut. ens, “minniskan som vet att hon vet”. Forst

o nu ir talforméagan helt utvecklad.

Manniskan utvecklas

| Det ir trycket frin miljon och kampen fr f6- Va ra forfader samlarna och
jagarna

dan och fortplantningen som skapat den mo-

derna minniskan, precis som den format alla ~ Under nistan hela minniskans historia har

andra djur. Lucy och hennes avkomma tjana-  hon livnirt sig pa att samla vixter och jaga.

de pd att gd pd tvd ben. Hinderna blev lediga ~ Men det 4r svdrt att avgdra hur de forhistoris-

' och kunde férvandlas dll verktyg med en  ka samlarfolken levde enbart utifrén arkeolo-

overligsen finmotorik. Lucy kunde ocksi

bira mer in andra djur. Eftersom hon var

—— hona bar hon ofta pd sin unge. Ibland nir

" hon lade ifrén sig ungen kunde hon samla in
fodan och bira med sig den istillet.

Skulle hindernas méjligheter kunna kom-
ma till sin rite behdvde hjdrnan utvecklas.
Hjirnan stimulerades av alla krav som stilldes
pd den, och d4 hade behovet att kunna prata
med andra stor betydelse. All den kunskap
som minniskan samlade p3 sig maste kunna
ges vidare till nista generation. Ju mer kom-
plicerad kunskapen blev, desto storre blev be-
Ln schimpans kan hovet av ett sprak. Kravet pd att fi fram ljud
rora tummen mot de  5p drade sakta men sikert formen pd munnen
andra fingrarna, men h sval

och svalget.

ménniskans tum- . . o
Léngsamt utvecklades minniskans forméa-

grepp har uivecklats
mycket liingre. ga. En och en halv miljoner &r efter Lucy till-
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giska fynd. Dirfor jaimfor man med samlar-
och jagarfolk frin 1800- och 1900-talen. Det
finns nimligen en del gemensamma drag som
tycks gilla de flesta samlar- och jigarfolk.

Insamlandet av vixter 4r nistan alltid vikti-
gare 4n jakten. For dec mesta verkar minst tvd
tredjedelar av maten komma frin vixtriket.
Det ir egentligen bara i riktigt kalla klimat
som jakten spelar stérst roll. Det finns en
uppsj6 av dtliga och niringsrika vixter, och
det dr sillan ndgon brist pd mat. Samlarna le-
ver i ekologisk balans med naturen och behs-
ver normalt inte dgna mer 4n ndgra timmar
om dagen 4t att samla mat.

Diremot behover de stora omriden att
strova omkring pd. Ofta bildar de flockar om
nigra familjer, som flyttar mellan flera olika
boplatser. En samlar- och jigarbefolkning
kan inte lagra maten under nigon lingre pe-

riod, s dirfor fir aldrig befolkningen bli stor-

En bushkvinna plockar bir med sin tredrige son pd ax-

Den éildsta konsten vi kinner till dr mer in 30 000 dr larna och en baby pd ryggen.

gammal. Men den mérkligaste istidskonsten iir de bil-
der som under drygt 10 000 dr fram tll for 12 000 dr

; e , re dn att den kan forsorjas dven under simre
sedan milades djupt inne i svdrtillgingliga grotior i

Sydfrankrike och Spanien. De flesta av dem forestiiller
djur. De mélningar vi ser hiir upptiicktes i en grotta i
Vallon-Pont-d’Arc sé sent som pd juldagen 1994. Kar-

arstider och daliga 4r. I ett land som Sverige
kan det knappast ha bott fler in ungefir
25 0oo minniskor innan jordbruket inf6rdes.

Dessutom mdste sma barn biras. Det gor
att en kvinna inte kan ta hand om ett nytt
spidbarn forrin det dldre gér sjilv. Dirfor var
det nog oftast tre, fyra & mellan barnen. Om
mamman ammade barnet upp till den aldern
var risken att bli gravid inte si stor.

tan visar var det finns grottmdiningar i Frankrike.

1 det streckade omréides finns
ménga grocsmdlningar. _
. «Parls
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Ett jamlikt samhalle

Folk som lever p samlande och jakt brukar
vara mer jimlika 4n jordbrukare. Det gir inte
att samla p3 sig sirskilt manga dgodelar efter-
som de maste biras med. Faran att hamna i
beroende till ndgon annan dr mycket mindre,
liksom risken att hamna i strid om dyrbarhe-
ter. Overhuvudtaget ir krig, dédande och for-
tryck inte sirskilt vanligt.

Formodligen bidrog kvinnorna med minst
lika mycket mat som méinnen. De fédde och
ammade barn, och tog sedan hand om dem i
storre utstriickning in vad minnen gjorde.
Det hindrade inte kvinnorna frin att samla
foda. Minnen i sin tur var rorligare genom att
de inte var lika Ifsta till barnen. De kunde ge
sig ivig p4 lingre turer p4 jakt efter storre vil-
lebrdd. Men jakt dr ett osikert sitt att garan-
tera den dagliga fodan pd, dll skillnad frin
samlandet. Det ir inte troligt att midnnen do-
minerade pd samma sitt som i senare bofasta
samhillen.

Det ir ocksi mycket som talar for att det i
forsta hand var kvinnornas verksamhet som
utvecklade och skapade de moderna minni-
skorna under de tusentals dren pa samlarsta-
diet. Talformagan och spriket utvecklas hos
sm3 barn, och det verkar troligt att mammans
stindiga kontakt med barnet betydde mer 4n
de vuxna minnens jakt. Mamman méste ock-
si mer 4n fadern ha uppfostrat och lirt ut
kunskap under barnets mest mottagliga alder.

Var iven utvecklandet av redskap konsbe-
stimt? Det ir svirt att siga. Redskapen for-
indrades snabbt frén ungefir 30 000 ér sedan.
Sten dominerar naturligtvis fortfarande bland
fynden, men ben och horn och dven négot trd
blir mycket vanligare. Arkeologerna hittar
spjut, harpuner och si sméningom pilar, men
ocks3 nalar och sylar. En syndl betyder att
man kunde gora klider, och det var viktigare
i till exempel Europas kyliga istidsklimat dn
ett nytt jaktvapen. Att kunna bira har varit
viktigast for kvinnorna, si behéllare av olika
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slag kan ha utvecklats av dem, liksom jaktva-
pen av minnen. Men vad giller synalen vet vi
forstas inte om den var ett kvinnoredskap.
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En spjutspets av sten och en harpun och en syndl av
ben fidn jigarstendldern.

Stenaldern

Under flera miljoner ar framstallde
manniskan alla sina redskap i sten,
tra, horn eller ben. Eftersom nastan
bara stenredskapen ar bevarade har
de fatt ge namnet till hela den langa
stenaldersperioden. Stenaldern bru-
kar indelas i tre delar. Den aldre sten-
aldern varade till ungefar 10 000 f.Kr.
Den mellersta stenaldern eller jagar-
stenaldern pagick sedan fram till jord-
brukets genombrott. Under denna tid
bredde skogen ut sig pa norra halv-
klotet, och man uppfann yxa, pil och
bage. Den yngre stenaldern borjar da
jordbruk och boskapsskétsel introdu-
cerades, och darfor kallas den for
bondestenaldern. Den inleds ungefar
8000 f.Kr. i Mellantstern och 6000
f.Kr. i Sydosteuropa, men inte forran
ca 4200 f.Kr. i Sydskandinavien.

For
en §
var 1

" foull

7,
entr.

som
ern s

o

ar.
plazs
Nor.
0stds
terli

De
Sid o

bruk
var d
vaxte
dana
sende
dem.
S

upp
varat




ctva-
et vi

av

e
n,
an
ar
ga
‘U
-
Ar.

rd-
tid
V-
ch

du-
for
far
00
ran

Bondestenildern

For ungeflir 10 000 dr sedan intriffade
en stor omvilvning i vdr bistoria. Det
var en forindring som pad sikt innebar

' fullstiindigt nya villkor for méinniskor-

na. Det var jordbruket som gjorde sin
entre.

Overgingen till jordbruk var inget
som skedde plitsligt. Det var en process,
en steguis utveckling under flera tusen
ar. Den intriffade ocksd pd minga olika
plasser utan  kontakt med varandra:
Nordafrika, Mellandstern, Kina, Syd-
dstasien, Mellanamerika och kanske yt-
terligare ndgot omrdde.

De forsta jordbrukarna

Sid och andra vixter som limpar sig for jord-
bruk vixer vilt pA ménga hall. I vistra Asien
var det korn och vete, medan det i Ostasien
vixte vildris och i Mellanamerika majs. I sa-
dana omrdden hade vixterna insamlats i drtu-
senden utan att minniskorna bérjat odla
dem.

Sikert hade samlarna uppticke att det kom
upp nya stran dir de tappat eller tillfilligt for-

varat fron. Kanske passade nigon pa att spri-

Bond@stemldem

da ut lite fron for att se vad som hinde. Nis-
ta 4r sdg hon att siden vixte ovanligt tite pd
det stillet. Frona blev litta att samla in och
gav en rik skord. De holl sig ocksd bra och
kunde anvindas vid senare behov. Det lonade
sig att stanna lite lingre p4 just den boplatsen,
och kanske bygga bittre hyddor.

Vad hinde med de minniskor som blev
bofasta och bérjade odla jorden? Férst och
frimst borjade befolkningen att vixa. Jord-
bruk kan ge mycket mat pd en ganska liten
yta. Men livet blev hirdare. Jordbruk kriver
mer av tungt arbete 4n samlar- och jigarlivet.
Samtidigt blev minniskorna mer utsatta for
vidrets nycker. Slog skérden fel blev det n6d-
4r, och flera daliga &r i rad betydde hungers-
ndd.

Det bofasta livet medférde ocksd att skade-
djur blev vanliga. Alltsedan minniskan blev
bofast har rittor och moss varit hennes stin-
diga foljeslagare. An virre var att sjukdomar
dkade. Epidemiska sjukdomar hade antagli-
gen inte forekommit tidigare. Forut var be-
folkningen for liten for att epidemier skulle
kunna spridas. Nu blev dessutom kosten mer
ensidig och hygienen simre, vilket ytterligare
okade risken for sjukdomar. Avfallet hade
inte tidigare varit nigot problem, men nir
man bodde linge p& samma plats blev sopor-
na smitthirdar.

ey T ot k|| T P T s
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Den bordiga halvmanen

De forsta jordbrukarna vi kanner till
levde i Mellanostern. De bodde | ett
bordigt omrade som gar i en bage
runt Mesopotamien fran de sodra de-
larna av Iran och Irak och ner genom
Syrien och Palestina. Det brukar kal-
las for Den bordiga halvmanen.

De flesta av de aldsta bosattningar-
na ligger pa bergssluttningarna dar
det regnar rikligt. Dar vaxte korn och
flera olika slags vete i vilt tillstand.
Dar fanns ocksa far, getter och n6tbo-
skap, som tamjdes till husdjur unge-
far samtidigt som jorden borjade od-
las. Mellan 8000 och 6000 f.Kr. ska-
pades en ekonomi med akerbruk, bo-
skapsskotsel och en omfattande han-
del med varor som metaller, salt och
prydnadsforemal.

Grans for jordbruk baserat pa regn
e Tidiga byar 8000 — 5000 f.Kr.
Tidiga byar och stader pa flodslaiterna
5000 — 3000 f.Kr.
Vaxtplatser for vilda sddesslag

" Avder, skiira och vagn.
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Jordbruket sprids och
forandras

Det forsta jordbruket uppstod for ungefir
10 000 4r sedan eller nigot mer. Under de fol-
jande 3 000 dren spreds kunskapen till allt
storre delar av jorden. Men jordbrukstekni-
ken hade 4nnu inte utvecklats sirskilt myck-
et. Bonderna bearbetade pi sin hojd jorden
med hackor och sidde fron med hjilp av
grivkippar. De mogna axen slogs av med en
pinne och bars hem i korgar till boplatsen. Ef-
ter nigra 4r var jorden utsugen, och da rdjde
man en ny plitt att odla pd. S4 linge befolk-
ningen inte var s stor och det fanns gott om
plats gick det bra.

Ungefiir 5000 £.Kr. bérjade en andra fas
jordbrukets utveckling under stenaldern. Det
skedde forst i Mellansstern och ett eller tva
tusen &r senare lingre bort i Europa. Tre upp-
finningar hade stor betydelse: drdret, skiran
och hjulet.

Ardret 4r en enkel men effektiv plog. Med
grdret kunde jorden bearbetas mycket bittre
och snabbare in med hacka, och betydligt
storre akrar kunde tas upp. Skorden kunde se-
dan tas om hand med hjilp av skiran, frin
bétjan en skarp egg av flinta eller ndgon an-
nan hérd bergart insatt i ett bojt skaft.

Uppfinningen av hjulet forindrade trans-
porterna. De forsta hjulen var solida skivor ut-
huggna frin en stock. Genom ett hdl i mitten
kunde man sitta ihop skivorna tvd och tvd
med en kraftig stér som axel. Med en vagnsld-
da ovanpd tvi hjulpar, en dragsting och ett
par oxar fick man en vagn som utan vidare
klarade vad ett dussin minniskor kunde bira.

Ungefiir vid samma tid som drdret infordes
borjade boskapsskotseln fi en storre roll i
ckonomin. 1 Mellansstern utvecklades tvd
olika livsstilar, en dir dkerbruket dominerade
och en annan dir boskapsskétseln var vikti-
gast. De folk som holl boskap blev nomader
och rorde sig med sina djur mellan sommar-
och vinterbeten. Ofta blev det konflikter mel-
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lan nomaderna och de bofasta dkerbrukarna,
men samtidigt kompletterade de tvi ekono-
mierna varandra. P4 andra hall kombinerades
istillet dkerbruket med en mer omfattande
boskapsskétsel. En sidan blandad jordbruks-
ekonomi blev typisk for Europa.

Det bofasta livet innebar att det gick att
samla pd sig dgodelar — det gick att omsitta ett
overskott av foda i ndgonting annat. Men det
var forst under jordbrukets andra fas som det
fick nigra storre konsckvenser. Nu lades for
forsta gdngen en grund for en social skiktning,
ett samhille dir minniskornas vilstdnd och in-
flytande 4r olika. Nagra familjer i byn blev ri-
kare 4n de andra, och rikedomen kunde gd i
arv till barnen. P4 s4 sitt viixte klyftorna genom
generationerna, och rikedom betydde make.

Kvinnorna forlorar sin makt

Jordbruket och det bofasta livet fick dven till
fsljd att den tidigare jimlikheten mellan ko-
nen upphérde. Det ér troligt att det var kvin-
norna som hade bérjat att odla jorden. Det
var kvinnorna som samlade in det mesta av
fodan, och antagligen hade de stérre kunskap
om vixter. Sikert var det kvinnorna som med
enkla grivkippar eller hackor bearbetade jor-
den, sidde, skordade och malde siden. Min-
nen fortsatte att jaga, och méjligen hjilpte de
till med att risja skog om det skulle behovas.
En sidan arbetsfordelning kan man i de flesta
fall se hos de folk som under 19o0o-talet liv-
nirt sig pé ete enkelt hackjordbruk.

Nir plogen bérjade anvindas och boska-
pen fick en storre roll tog gradvis minnen
over en stor del av arbetet. Det var tungt att
pl6ja, och boskapen betade ibland ldngt ifrin
byn. Kvinnornas roll i matproduktionen blev
dirf6r mindre, och istillet fick de arbeta med
matlagning, barnpassning och att spinna och
vdva. Nir kvinnorna inte lingre hade kon-
trollen 6ver jordbruksarbetet forindrades de-
ras sociala stillning. I de flesta mer komplice-
rade samhillen har kvinnorna haft en ligre

social status. Det verkar vara en f6ljd av 6ver-
gingen till ett mer avancerat jordbruk. Inte
minst tycks vistvirldens typiska sociala klass-
skillnader och mansdominans ha utvecklats
under den yngte bondestendldern. Dessutom
blev kriget en del av vardagen. Det fanns nu-
mera ndgot att rova, och plundringstig blev
en vanlig manlig sysselsittning.

Cl4-datering

Det finns en rad olika satt att ta reda
pa aldern pa ett foremal som arkeo-
logerna graver upp. Den mest an-
vandbara metoden ar att mata mang-
den radioaktivi kol. Den radioaktiva
isotopen kol-14 (CM} finns i sma
mangder i atmosfaren. Allt levande
tar upp G g sig, men det avbryts
nar féremalet dor. Istéllet borjar det
radioaktiva kolet brytas ner med en
halveringstid pa drygt 5 700 ar. Det
betyder att en trabit, ett ben, ett fro
eller nagot liknande som ar 5 700 ar
gammalt bara har halften sa mycket
¢ i sig, och ar foremélet 11 400 ar
har det ungefar en fiardedel kvar,
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I stora delar av viirlden
skéits det mesta jord-
bruket fortfarande av

kvinnor. Héir dr det en

| yali-kvinna i Indonesien

som anviinder en griv-
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